
DATOS DE LA ACTIVIDAD

Actividad Iniciación al stacking, el deporte de apilar vasos.

Fechas actividad 14/01/2025 - 14/01/2025 Fechas inscripción 11/12/2024 - 09/01/2025

Horas presenciales 3 : 0 Horas no presenciales 0 : 0

Plazas 25 Modalidad TALLER

Año 2024-25 Ambito Centro de Profesorado

Centro C.Profesorado JUAN DE LANUZA (ZARAGOZA)

Lugar de celebración Centro de Profesorado Juan de Lanuza.

Destinatarios
Docentes de Educación Física de primaria y secundaria del ámbito del C.P. Juan de Lanuza.

Objetivos
Experimentar y resolver retos y figuras de Stacking aplicando los fundamentos técnicos.
Adaptar sus acciones y elaborar estrategias para aumentar su velocidad de ejecución.
Aprender a completar las tres figuras (3-3-3, 3-6-3 y ciclo) sin cometer ningún error reglamentario.
Reconocer el valor inter e interdisciplinar y motivador del contenido.
Aprender propuestas cooperativas para el desarrollo del Stacking en el aula.
Adquirir herramientas metodológicas para su aplicación en el aula.
Conocer cómo es una competición de Stacking.

Contenidos
Stacking, el deporte de apilar vasos.
Organizaciones nacionales y nacionales que lo regulan
Beneficios educativos de su práctica
Jugadas básicas (3-3-3, 3-6-3 y ciclo)
Modalidades (individual. Parejas y equipos)
Propuestas educativas para aplicarlo en el aula
Progresión de aprendizaje.
Otras propuestas interdisciplinares, intradisciplinares, lúdicas.
Propuestas para su evaluación.
Retos de ampliación.
Cómo es una competición de Stacking.
Adquisición del material.

Criterios de inscripción

Id Criterio Criterio de inscripción
1 Docentes de educación física de primaria y secundaria.

Opciones de inscripción

Sesiones

Fecha y Hora Duración Tipo de sesión Lugar de celebración



Fecha y Hora Duración Tipo de sesión Lugar de celebración
14/01/2025 17:00 3:0 Asesoramiento externo Centro de Profesorado Juan de Lanuza.

Observaciones

generado el 22 diciembre 2024


