
DATOS DE LA ACTIVIDAD

Actividad Seminario intercentros IV: La Educación Física, una nueva dimensión.

Fechas actividad 26/11/2024 - 13/05/2025 Fechas inscripción 05/11/2024 - 22/11/2024

Horas presenciales 10 : 0 Horas no presenciales 0 : 0

Plazas 20 Modalidad SEMINARIO

Año 2024-25 Ambito Centro de Profesorado

Centro C.Profesorado DE CALATAYUD (CALATAYUD)

Lugar de celebración C.Profesorado DE CALATAYUD (CALATAYUD)

Destinatarios
Docentes de la especialidad de E.F. del ámbito del centro de Profesorado.

Objetivos
Promover la equidad de género a través de los deportes alternativos: fomentar la puesta en práctica
de deportes alternativos como herramientas inclusivas que favorezca la igualdad de oportunidades
entre niños y niñas, rompiendo con estereotipos de género y promoviendo el respeto mutuo

Combatir la violencia de género en el aula a través de estrategias pedagógicas y de intervención para
identificar, prevenir y abordar situaciones de violencia o discriminación por género dentro de las
actividades físicas y deportivas.

Fomentar el uso de deportes alternativos como medios de cohesión social: Presentar deportes
alternativos como una forma innovadora de integrar valores como el respeto, la cooperación y el
trabajo en equipo, fomentando un ambiente inclusivo y libre de violencia en las clases de educación
física.

Crear conciencia sobre la importancia de la educación física en la construcción de una cultura de paz
y respeto: Subrayar el rol clave de la educación física y los deportes alternativos en la formación de
ciudadanos conscientes, capaces de contribuir a la lucha contra la violencia de género mediante el
respeto y la igualdad en el contexto deportivo y escolar.

Intercambiar experiencias entre el profesorado para generar herramientas eficaces que se lleven a la
práctica en los centros educativos.

Contenidos
Didáctica y metodología en Educación Física
 
Experiencias relacionadas con la salud, actividad física y deporte.
 
Los deportes alternativos como herramientas inclusivas que favorezca la igualdad de oportunidades
entre niños y niñas.

Estrategias pedagógicas y de intervención para identificar, prevenir y abordar situaciones de violencia
o discriminación por género dentro de las actividades físicas y deportivas.

Los deportes alternativos como medios de cohesión social.

Los deportes alternativos en la formación de ciudadanos conscientes, capaces de contribuir a la lucha
contra la violencia de género mediante el respeto y la igualdad en el contexto deportivo y escolar.

Intercambiar experiencias entre el profesorado para generar herramientas eficaces que se lleven a la
práctica en los centros educativos.
 



Criterios de inscripción

Id Criterio Criterio de inscripción
1 Profesores de Educación Física del ámbito de Calatayud

2 Profesores de Educación Física

Opciones de inscripción

Sesiones

Fecha y Hora Duración Tipo de sesión Lugar de celebración
26/11/2024 16:30 2:0 General C.Profesorado DE CALATAYUD (CALATAYUD)

28/01/2025 16:30 2:0 General C.Profesorado DE CALATAYUD (CALATAYUD)

25/02/2025 16:30 2:0 General C.Profesorado DE CALATAYUD (CALATAYUD)

29/04/2025 16:30 2:0 General C.Profesorado DE CALATAYUD (CALATAYUD)

13/05/2025 16:30 2:0 General C.Profesorado DE CALATAYUD (CALATAYUD)

Observaciones
Dirigido al profesorado de Educación Física del ámbito del Centro de Profesorado de Calatayud

generado el 21 noviembre 2024


