DATOS DE LA ACTIVIDAD

Actividad

PROFESORADO DE SERVICIOS A LA COMUNIDAD: GENERADO ESPACIOS DE

CUIDADO

Fechas actividad

24/01/2025 - 21/03/2025

Fechas inscripcion

18/12/2024 - 20/01/2025

Horas presenciales 10:0 Horas no presenciales [0:0

Plazas 40 Modalidad SEMINARIO

Afo 2024-25 Ambito Provincial (Teruel)
Centro C.Profesorado ANGEL SANZ BRIZ (TERUEL)

Lugar de celebracion

UTRILLAS

Destinatarios

Profesiora de Servicios a la Comunidad de la provincia de Teruel.

SESION 1:

Objetivos

1. Reflexionar sobre la importancia del bienestar emocional y fisico en el entorno educativo.

2. ldentificar y aplicar técnicas de autocuidado para profesionale de la orientacion educativa y
personal de servicios a la comunidad, como parte integral del ambiente educativo.

3. Proveer estrategias practicas para disefiar y mantener un ambiente de bienestar en el aula.

Contenidos

SESION 1: impartida por la ponente Alejanda Cortés. Como generar buenos espacios de trabajo

SESION 2: dinamizada e impartida por Enrique Marco. Como generar espacios de cuidado con el
claustro docente y el equipo directivo.

SESION 3: Como generar espacios de cuidado con la comunidad educativa (familias, barrio,

asociaciones...).

Criterios de inscripcion

Opci

Fechay Hora Duracion  Tipo de sesién

24/01/2025 09:30
17/02/2025 09:30
21/03/2025 10:00

4:0 General

ones de inscripcion

Sesiones

Lugar de celebracién

UTRILLAS

4:0 Asesoramiento externo UTRILLAS

2:0 General

UTRILLAS

Observaciones




generado el 18 enero 2025



