DATOS DE LA ACTIVIDAD

Actividad

Jugando por la igualdad Il. Segundo y tercer ciclo de Educacién Primaria.

Fechas actividad

06/02/2025 - 06/02/2025

Fechas inscripcion

18/12/2024 - 04/02/2025

Horas presenciales 3:0 Horas no presenciales [0:0

Plazas 25 Modalidad TALLER

Afo 2024-25 Ambito Provincial (Zaragoza)
Centro C.Profesorado JUAN DE LANUZA (ZARAGOZA)

Lugar de celebracion

CP Juan de Lanuza

Destinatarios

Docentes con tutoria del ambito del Centro de Profesorado Juan de Lanuza de segundo y tercer ciclo
de Educacién Primaria.

Objetivos

Objetivos generales

Promover la igualdad de género y la coeducacion mediante actividades ladicas que faciliten la
reflexion y la interiorizacién de valores inclusivos.

Fomentar una convivencia igualitaria y libre de prejuicios, abordando roles de género, nuevos
modelos de masculinidad y la sororidad.

Obijetivos especificos

Sensibilizar sobre estereotipos de género:

Identificar y reflexionar sobre los estereotipos presentes en el dia a dia y como estos afectan a las
relaciones interpersonales.

Desarrollar conciencia critica sobre como estos estereotipos influyen en roles tradicionales de género.
Fomentar el trabajo en equipo desde la igualdad:

Promover la cooperacion y el apoyo mutuo en lugar de la competencia, destacando el valor de los
logros colectivos.

Facilitar dinamicas que valoren la participacion equitativa de todas las personas.

Incorporar valores de inclusion y diversidad:

Trabajar la aceptacion y el respeto por las diferencias, ya sean de género, cultura o capacidades.
Capacitar para el uso de juegos cooperativos en entornos educativos:

Formar a las personas participantes en estrategias para dinamizar y adaptar estos juegos en aulas,
talleres o actividades familiares.

Compartir recursos y materiales disponibles.

Fomentar la cooperacién y la empatia:

Promover la interaccién positiva entre participantes, destacando la importancia de trabajar en equipo
para alcanzar metas comunes.

Desarrollar habilidades sociales como la comunicacion asertiva y la escucha activa.

Introducir los valores educativos del juego cooperativo:

Explicar cémo los juegos pueden servir como herramientas para interiorizar valores como la igualdad
de género, la convivencia en diversidad y la no violencia.

Mostrar el potencial transformador del juego como medio para abordar retos sociales y educativos.
Explorar diferentes modalidades de juegos cooperativos:

Presentar ejemplos practicos de juegos cooperativos con el objetivo de experimentar distintas
dindmicas y niveles de dificultad.

Aprender las reglas y las estrategias comunes en este tipo de juegos.

Sensibilizar sobre la inclusién y la diversidad:

Reflexionar sobre la importancia de disefiar actividades que no discriminen y que incluyan a
participantes con diferentes habilidades.

Trabajar sobre temas de igualdad, convivencia y respeto a través de dinamicas de juego.

Desarrollar habilidades pedagdgicas:

Capacitar a los asistentes en cdmo integrar los juegos cooperativos en proyectos educativos y
formativos.



Proveer herramientas para dinamizar y evaluar sesiones de juego en contextos educativos.
Visibilizar las aportaciones de las mujeres en la historia y la cultura:

Resaltar figuras femeninas destacadas de distintas épocas y contextos culturales.

Inspirar a nifios, nifias y jovenes mediante ejemplos de mujeres que rompieron barreras.

Contenidos

Igualdad de género y equidad.

Roles de género y estereotipos.

Coeducacién como enfoque educativo transformador.

Beneficios del juego cooperativo.

Potencial del juego para generar reflexién y cambio social.

Reglas y posibles adaptaciones de diferentes juegos de mesa colaborativos.
Creacion y evaluacion de una sesién de juego cooperativo en equipo.

Criterios de inscripcion

Opciones de inscripcién

Sesiones
Fechay Hora Duracion  Tipo de sesion Lugar de celebracién
06/02/2025 17:30 3.0 Asesoramiento externo CP Juan de Lanuza

Observaciones

generado el 2 febrero 2025



