
DATOS DE LA ACTIVIDAD

Actividad SEMINARIO AUTONÓMICO PARA LOS COORDINADORES Y COORDINADORAS DE
BIENESTAR Y PROTECCIÓN.

Fechas actividad 13/12/2024 - 09/05/2025 Fechas inscripción 04/12/2024 - 11/12/2024

Horas presenciales 14 : 0 Horas no presenciales 0 : 0

Plazas 500 Modalidad SEMINARIO

Año 2024-25 Ambito Autonómico

Centro C.Profesorado DE ALCORISA (ALCORISA)

Lugar de celebración IAJ (Instituto Aragonés de la Juventud). Presencial y streaming

Destinatarios
Personas Coordinadoras de Bienestar y Protección de los centros  sostenidos con fondos públicos de
la Comunidad autónoma de Aragón.

Objetivos

    •  Fomentar la promoción y prevención del bienestar emocional y la convivencia positiva en los
centros educativos de Aragón.
    •  Empoderar la figura de la persona coordinadora de bienestar y protección, aclarando sus
funciones y dotándole de estrategias educativas para fomentar el bienestar
emocional y la salud integral de la comunidad educativa.
    •  Establecer alianzas y redes de colaboración, a través de buenas prácticas y programas
educativos que ya se estén implementando en nuestra comunidad autónoma.

Contenidos

    •  Presentación del Servicio de Equidad y de las actuaciones que se están llevando a caboen el
curso 24-25 relacionadas con el bienestar emocional y la salud integral de la comunidad educativa.
    •  Funciones e importancia de la figura coordinadora de bienestar y protección.
    •  Cátedra Fundación Edelvives del cuidado educativo integral (Universidad de Zaragoza).
    •  Centros referentes en Aragón de bienestar emocional, premiados recientemente en el IX
Congreso Estatal de Convivencia Escolar.
    •  Estrategias de autocuidado y cuidado para crear escuelas acogedoras y seguras: Apego y
trauma.
    •  Salud mental en el ámbito educativo.
    •  RRSS y uso responsable de dispositivos digitales.
    •  Programas educativos y actuaciones preventivas que fomentan el bienestar emocional y la
Convivencia positiva.

Criterios de inscripción

Id Criterio Criterio de inscripción
1 Asistiré de forma presencial en el IAJ (Instituto Aragonés de la Juventud) en Zaragoza (primeras 200

personas por orden de inscripción)

2 Asistiré de forma online a las sesiones (streaming) desde mi centro

Opciones de inscripción



Sesiones

Fecha y Hora Duración Tipo de sesión Lugar de celebración
13/12/2024 12:00 2:0 Asesoramiento externo IAJ Presencial y streaming

17/12/2024 10:00 3:0 Asesoramiento externo IAJ Presencial y streaming

21/02/2025 10:00 3:0 Asesoramiento externo IAJ Presencial y streaming

21/03/2025 10:00 3:0 Asesoramiento externo IAJ Presencial y streaming

09/05/2025 10:00 3:0 Asesoramiento externo IAJ Presencial y streaming

Observaciones
No es necesario solicitar permiso de asistencia a la actividad, al ser colectivo prioritario, siempre que
se cuente con el permiso de la Dirección de tu centro.
 
Sesión 1: Presentación y buenas prácticas de bienestar emocional (Dorotea Pérez, Jefa del Servicio
de Equidad de la DG de Política Educativa, Ordenación Académica y Educación Permanente).
Fecha y horario: 13 de diciembre de 2024, de 12 a 14 horas.
1. Presentación del Servicio de Equidad y de las actuaciones que se están llevando a cabo en el
curso 24-25 relacionadas con el bienestar emocional y la salud integral de la comunidad educativa.
2. Funciones e importancia de la figura coordinadora de bienestar y protección.
3. Cátedra Fundación Edelvives del cuidado educativo integral (Universidad de Zaragoza).
4. Centros referentes en Aragón de bienestar emocional, premiados recientemente en el IX Congreso
Estatal de Convivencia Escolar.

Sesión 2: Estrategias de autocuidado y cuidado para crear escuelas acogedoras y seguras: Apego y
trauma (Jara Acín), 17 de enero de 2025 en horario de 10 a 13 horas.

Sesión 3: Salud mental en el ámbito educativo (Asesorías Dirección General de Salud Mental y
miembros de la Unidad Técnica de Salud mental) 21 de febrero de 2025 en horario de 10 a 13 horas.

Sesión 4: RRSS y uso responsable de dispositivos digitales (Laura Cuesta Cano), 21 de marzo de
2025 en horario de 10 a 13 horas.

Sesión 5: Programas educativos y actuaciones preventivas que fomentan el bienestar emocional y la
Convivencia positiva (Servicio de Equidad, Universidad de Zaragoza y personas responsables
entidades colaboradoras) 9 de mayo de 2025, en horario de 10 a 13 horas.

generado el 5 diciembre 2024


