
DATOS DE LA ACTIVIDAD

Actividad Jornadas de Mediación: Del Conflicto a la Solución

Fechas actividad 25/04/2025 - 25/04/2025 Fechas inscripción 26/02/2025 - 24/04/2025

Horas presenciales 4 : 0 Horas no presenciales 0 : 0

Plazas 50 Modalidad JORNADAS

Año 2024-25 Ambito Provincial (Huesca)

Centro C.Profesorado ANA ABARCA DE BOLEA (HUESCA)

Lugar de celebración C.Profesorado ANA ABARCA DE BOLEA (HUESCA)

Destinatarios
Coordinadores de Binestar de los Centros Edcucativos de Primaria y Secundaria

Objetivos
Comprender la mediación como un proceso de gestión pacífica de conflictos, conociendo sus
principios, tipos y beneficios.
Analizar las causas y dinámicas de los conflictos para aplicar estrategias de prevención y resolución
efectivas.
Desarrollar habilidades clave del mediador, como la comunicación efectiva, la empatía y la gestión
emocional.
Dominar el proceso de mediación, comprendiendo sus fases, técnicas y herramientas prácticas.
Explorar distintos ámbitos de aplicación de la mediación, con especial énfasis en los entornos escolar,
comunitario y social.
Reflexionar sobre nuevas tendencias en mediación, incluyendo su aplicación en el ámbito digital y la
prevención del ciberacoso.

Contenidos
Introducción a la Mediación – Principios, tipos y beneficios.
Gestión de Conflictos – Causas, dinámicas y estrategias de resolución.
Habilidades del Mediador – Comunicación, empatía y gestión emocional.
Proceso de Mediación – Fases, técnicas y herramientas prácticas.
Ámbitos de Aplicación – Mediación escolar, comunitaria y social.

Criterios de inscripción

Opciones de inscripción

Sesiones

Fecha y Hora Duración Tipo de sesión Lugar de celebración
25/04/2025 10:00 4:0 General C.Profesorado ANA ABARCA DE BOLEA (HUESCA)

Observaciones
La actividad se llevará a cabo en el Centro de Profesorado Ana Abarca de Bolea de 10:00 a 14:00.
Se quiere pedir permiso de formación al equipo directivo 5 días antes del inicio de la actividad



(viernes 25 de abril). 
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