DATOS DE LA ACTIVIDAD

Actividad XXI Jornada Pantallas Sanas "Jévenes digitales ante la decision mas saludable"
Fechas actividad 28/11/2025 - 29/11/2025 |Fechas inscripcion 24/10/2025 - 25/11/2025
Horas presenciales 9:0 Horas no presenciales [0:0

Plazas 90 Modalidad JORNADAS

Afio 2025-26 Ambito Autonoémico

Centro C.Profesorado JUAN DE LANUZA (ZARAGOZA)

Lugar de celebracion

Sala Amparo Poch, Subdireccién Provincial de Salud Publica C/ Ramén y Cajal 68.

Zaragoza

Destinatarios

Profesorado de Pantallas Sanas, Cine y Salud.

Docentes y educadores no formales.

Miembros de la Red Aragonesa de Escuelas Promotoras de Salud (RAEPS).

Miembros de la Red Aragonesa de Proyectos de Promocién de Salud (RAPPS).

Miembros del Programa de Apoyo a las Iniciativas de Mejora de Calidad del Servicio Aragonés de
Salud (SALUD).

Agentes de salud y otros agentes sociales.

Padres y madres.

Objetivos

» Poner en valor diferentes ciberculturas emergentes y herramientas de innovacion, a favor de una
joven ciudadania digital comprometida en la educacién en valores y la resolucion de conflictos.

 Alfabetizar desde la educacién para la salud, buscando la armonia, conexion y desconexién, con
la tecnologia y sus redes.

« Facilitar un espacio para el intercambio de experiencias con las Tecnologias de la Informacién y
el Conocimiento (TIC) y la promocién de la salud por un uso corresponsable y de buena préctica con
Internet, redes sociales y teléfono movil.

< Actualizar el debate sobre la fenomenologia de las pantallas y nuevos medios de comunicacion
en el marco de la web social: Internet, nuevos dispositivos moviles, videojuegos, plataformas,
television digital, videoclips y publicidad viral.

» Proporcionar orientaciones para abordar las TIC desde la educacion para la salud, teniendo en
cuenta: actitudes, conductas y entornos saludables; consumos y adicciones; sociabilidad y habitos;
pautas para la promocion de la salud; intervenciones socioeducativas.

« Analizar las posibilidades de la web social en el proceso de aprendizaje aplicado a las areas
curriculares especificas, interdisciplinares y transversales.

Contenidos

Viernes 28 de noviembre

« Jovenes e Inteligencia Atrtificial

17:00 horas

Presentacion XXI Jornada Pantallas Sanas: ‘Jovenes digitales ante la decision mas saludable’.

17:10 horas

CARLES FEIXA: Presentacion del ‘Informe Juventud en Espafia 2024. Entre la emergencia y la
resiliencia’.

18:30 horas

MERCEDES FEBREL: Presentacion del ‘Estudio Health Behaviour in School-aged Children (HBSC)
2022 en Aragén’.

19:00 horas. Descanso.

19:15 horas

CARLOTA ALCALDE: Uso dtil y critico de la Inteligencia Artificial en su integracion en el itinerario
formativo de los centros educativos.

20:30 horas




CARLOS GURPEGUI: Recomendaciones saludables, seguras y sostenibles en el aprendizaje
personalizado con la Inteligencia Artificial generativa.
21:00 horas Final de sesion.

Sébado 29 de noviembre

« Educomunicacién y promocion de la salud

9:00 horas

Proyeccion de los cortometrajes del Certamen Cine y Salud reconocidos con el Premio Especial
Pantallas Sanas en 2024 y 2025. Presentacion de las Bases para el 2026.

9:20 horas

CARLOS MORENO: Mesa redonda. Alfas, Centennials y Millennials en el rio de la vida y sus
competencias para la salud.

10:45 horas :Descanso.

11:10 horas

JOSE ANTONIO GABELAS: Un acercamiento educomunicativo: De algoritmos, cajas negras y mitos
clasicos, a la actualizacion de piezas virales con causa.

12:40 horas

Dinamica participativa: De las necesidades basicas de Maslow al juego del lenguaje de Wittgenstein.
13:00 horas

JAVIER SADABA: Alfabetizar en virtudes libres y comunitarias en la sociedad de redes, IA y pantallas.
14:00 horas Final de Jornada.

Criterios de inscripcion

Admision por orden de inscripcion.

La actividad se reconocera como actividad de formacién permanente para el profesorado de
ensefianzas no universitarias al personal docente especializado en activo o en situaciones asimiladas,
gue ejerza o haya ejercido la docencia en centros docentes sostenidos con fondos publicos de la
Comunidad Auténoma de Aragon, el personal de los Servicios Técnicos de apoyo a los mismos y la
Inspeccion Educativa (criterio 1)

Id Criterio  Criterio de inscripcion

1 Personal en activo perteneciente al Dpto. de Educacion, Cultura y Deporte del Gobierno de Aragén
(centros publicos y concertados)

2 Personal en activo pertenenciente al Dpto. de Sanidad
3 Otros (especificar en comentarios)
4 Ponente de la jornada

Opciones de inscripcion

Sesiones
Fechay Hora Duracion  Tipo de sesién Lugar de celebracion
28/11/2025 17:00 4:0 Asesoramiento externo  Sala Amparo Poch, Subdireccién Provincial de Salud

Pablica C/ Ramén y Cajal 68. Zaragoza

29/11/2025 09:00 5:0 General Sala Amparo Poch, Subdireccién Provincial de Salud
Publica C/ Ramoén y Cajal 68. Zaragoza

Observaciones

Gobierno de Aragon, desde la Direccion General de Salud Publica y la Direccién General de Politica
Educativa, Ordenacién Académica y Educacion Permanente, convoca la XXI Jornada Pantallas
Sanas centrada en ‘Jévenes digitales ante la decision mas saludable’.

Para la obtencion del certificado en la actividad ser& necesaria la participacion activa y una asistencia



minima del 85% de las horas presenciales, de acuerdo con la ORDEN ECD/579/2019, de 7 de mayo,
por la que se regula la convocatoria, reconocimiento, certificacion y registro de las actividades de
formacién permanente del profesorado no universitario.

Se recuerda que si la asistencia a esta formacion influye en el normal funcionamiento de la actividad
docente, sera necesario solicitar el permiso de asistencia a la actividad a través de la plataforma
Paddoc, con una antelacion minima de 7 dias habiles anteriores a su inicio. Esta solicitud debera ser
ratificada posteriormente por la Direccion del Centro Educativo a través de la aplicacion GEB. (Orden
ECD/439/2020 y ECD/441/2020 de 25 de mayo de 2020 del Departamento de Educacion,
Universidad, Cultura y Deporte).

No se abonaran gastos de desplazamiento por asistencia a actividades del Plan de Formacién
permanente del profesorado y de Formacion Profesional convocadas por los Centros de Formacion
del Profesorado de la Comunidad Autonoma de Aragén, CAREI, CARLEE, CATEDU y CIFPA.
Podras descargarte el justificante de asistencia desde Doceo una vez que la asesoria responsable
marque la asistencia de la actividad. Para ello, en Doceo, haz clic en “Actividades”, después en
“Inscrito/a” y localiza la actividad.

Participa y sigue desde Instagram y X con #pantallassanas25

generado el 25 octubre 2025



