DATOS DE LA ACTIVIDAD

Actividad

Jean Schmitz. Practicas y circulos restaurativos

Fechas actividad

06/05/2026 - 13/05/2026

Fechas inscripcion

15/04/2026 - 29/04/2026

Horas presenciales 9:0 Horas no presenciales [0:0

Plazas 30 Modalidad CURSO

Afo 2025-26 Ambito Provincial (Zaragoza)
Centro C.Profesorado MARIA DE AVILA (ZARAGOZA)

Lugar de celebracion

Centro de profesorado Maria de Avila

Destinatarios

1.- Docentes en activo de centros sostenidos con fondos publicos de la provincia de Zaragoza
Tendran prioridad en la admisién aquellas personas que no fueron admitidas en la actividad "Practicas
y circulos restaurativos” impartida por Jean Schmitz en noviembre de 2025.

En caso de superar el nUmero de plazas ofertadas, se admitira como maximo a dos personas por
centro educativo.

Objetivos

1.-Desarrollar una comprension de los principios fundamentales de las practicas restaurativas y su
aplicacion en el &mbito educativo.

2.-Diferenciar entre la disciplina tradicional (punitiva) y la restaurativa, comprendiendo el impacto de
estas practicas en el desarrollo de comunidades educativas mas cohesionadas, responsables y
colaboradoras.

3.-Aplicar de manera practica técnicas informales (escucha activa, declaraciones afectivas, dialogo
restaurativo) y formales (circulos) para desarrollar un sentido de comunidad, prevenir y resolver
tensiones y conflictos (leves, medianos y serios) en el ambito escolar.

4.-Aprender a preparar, facilitar y hacer seguimiento de los circulos, adquiriendo las habilidades
necesarias para gestionar situaciones imprevistas y adaptar las practicas a las necesidades
especificas de su centro.

Contenidos
12 Sesidn: 6 de mayo 2026, (3 horas) de 17:00 a 20:00

¢, Qué se espera de un/a docente con enfoque restaurativo?
El conflicto como oportunidad de aprendizaje

-Conflicto vs. violencia
-Diferencias entre justicia punitiva y restaurativa

Definicién, objetivos y aspectos fundamentales de una préactica restaurativa en el &mbito educativo.

-Concepto y proposito

-Hipotesis fundamental
-Objetivos especificos

-La ventana de la disciplina social
-El proceso justo

-El didlogo restaurativo

-Los afectos y la verglienza

22 Sesién: 12 de mayo 2026 (3 horas) de 17:00 a 20:00




Las diversas préacticas restaurativas para desarrollar convivencia, prevenir y resolver tensiones y
conflictos escolares.

» Las herramientas de las Practicas restaurativas
Informales:
-La escucha activa/empatica.
-Declaraciones afectivas y breve introduccién a la Comunicacion No Violenta (CNV).
-Las preguntas restaurativas/afectivas: ¢,por qué y para qué?
-Préctica de preguntas restaurativas y pequefas reuniones espontaneas.

Formales:

-Los circulos de didlogo y restaurativos (12 parte)

-Conceptualizacion de los circulos: ¢ por qué?, ¢ para qué?, tipos? (proactivos, reactivos; secuencial)
-Proceso de preparacion, facilitacion y seguimiento de los circulos

-Practicas de circulos de dialogo.

32 Sesion: (13 de mayo 2026, 3 horas) de 17:00 a 20:00

-Andlisis de situaciones dificiles e inesperadas durante la implementacién de circulos.

-Discusion de casos de aplicacién en educacion inicial, primaria y secundaria.

-Précticas de circulos preventivo y reactivo

-Ejercicio de una pecera (tipo de circulo)

-Reflexion final y espacio para preguntas adicionales.

-Cierre en circulo, recogiendo compromisos y proximos pasos para la implementacién en los centros
educativos.

Criterios de inscripcion

Actividad dirigida a docentes en activo de centros sostenidos con fondos publicos de la provincia de
Zaragoza

Tendran prioridad en la admision aquellas personas que no fueron admitidas en la actividad "Practicas
y circulos restaurativos" impartida por Jean Schmitz en noviembre de 2025. Todas las personas que
estén en esta circunstancia tendran que marcar el criterio 1 (se comprobaré con los listados de
admision de la actividad).

Id Criterio  Criterio de inscripcion

1 Docentes que no fueron admitidos en el anterior curso de practicas restaurativas con Jean Schmitz
(curso de noviembre)

2 Nueva inscripcion. Docentes que no solicitaron participar en la actividad anterior con Jean Schmitz.

Opciones de inscripcion

Sesiones
Fechay Hora Duracion  Tipo de sesién Lugar de celebracion
06/05/2026 17:00 3.0 General Centro de profesorado Maria de Avila
12/05/2026 17:00 3.0 General Centro de profesorado Maria de Avila
13/05/2026 17:00 3.0 General Centro de profesorado Maria de Avila

Observaciones



Para certificar, de acuerdo con la Orden de 07-05-2019, B.O.A. del 04-06-2019, la asistencia sera
obligatoria como minimo al 85% de la duracién total de las mismas.

Desde los dispositivos moviles no es posible elegir por orden la modalidad, SE RECOMIENDA que la

inscripcion se haga desde un ordenador.En caso de hacerla desde un dispositivo mévil por favor,
indicar en el apartado de comentarios el orden de preferencia

generado el 28 abril 2026



