DATOS DE LA ACTIVIDAD

Actividad

Il Jornadas: Apaga y Vedmonos

Fechas actividad

16/03/2026 - 16/03/2026

Fechas inscripcion

24/02/2026 - 10/03/2026

Horas presenciales 2:0 Horas no presenciales [0:0

Plazas 50 Modalidad ENCUENTRO

Afio 2025-26 Ambito Centro de Profesorado
Centro C.Profesorado ANA ABARCA DE BOLEA (HUESCA)

Lugar de celebracion

Centro de profesorado Ana Abarca de Bolea

Destinatarios

-Profesorado de todas las etapas educativas (guarderias, infantil, primaria, secundaria)
-Equipos de orientacion y atencién temprana.

-Estudiantes de magisterio

-Miembros de la comunidad educativa

-Profesionales del ambito de la salud.

Objetivos

-Reflexionar sobre las consecuencias de la digitalizacion en la sociedad y especialmente, en la
infancia y adolescencia.
-Conocer estrategias de prevencion del mal uso de pantallas y de la digitalizacién en general.

Contenidos

-17:00 - 17:45 Ponencia "Analisis de la digitalizacion desde una perspectiva ecosocial" Adrian
Almazan, profesor de la Universidad Carlos Ill de Madrid.

-17:45 - 18:30 Ponencia "No perdamos los papeles ante las pantallas" M2 Pilar Mallada, Asociacion de
Pediatria de Atencion Primaria de Aragon, ArPAP.

-18:30 - 19:00 Mesa redonda: Las pantallas en la sociedad actual: consecuencias y retos.

Esther Russo (Adolesciencia Libre de Moviles)

Modera: David Garcia (Apaga y Veamonos)

Criterios de inscripcion

Id Criterio  Criterio de inscripcion

1 Docentes de todas las etapas educativas

2 Equipos de orientacion y atencién temprana
3 Estudiantes de magisterio

4 Miembros de la comunidad educativa

5 Profesionales del ambito de la salud

Opciones de inscripcion

Sesiones




Fechay Hora Duracion  Tipo de sesién Lugar de celebracion
16/03/2026 17:00 2:0 Asesoramiento externo  Centro de profesorado Ana Abarca de Bolea

Observaciones
En caso de aforo completo se atenderd a los criterios de inscripcion.

generado el 27 febrero 2026



